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 بية اليااييةبكلية الترالطلاب الجدد قبول سات سيا

 طنطاجامعة  بنات( –)بنين كلية التربية الرياضية
 طنطاااا امعااال  بناااا   –)بنااا ن  ربيااال الريا ااايلبكليااال ال الطاااال ال ااا   قبااا   ساااا  سياان 

    ح فيما  لى :لطال الثان يل العامل 
 الطلبة / الطالباتقبول 

المصاااريل فواااي  لااان يع ااا  علاااى دااالا ن الثان يااال العاماال   نالحاصاال الطلبااال ل الطالباااا  اا ق قبااا    .1
 .بن اح طال الدلا ا  المعا لل في اخ بارا  الو را 

اخ باارا  الواا را  الب نيال  الطبياال ال ااي  الطالااليدا ر  لال حاااك بكليال ال ربياال الريا ايل ا  يااا   .2
 .  ري بور الكليل

يحق للطال الحاصل ن على دلا ن الثان يل العامال مان سان ا  ساابول  ير با ن فاي نوا  ق ا  ق  .3
الريا ااايل  امعاال طنطاااا فاااي العاااق ال اااامعي ال   اا  ق ا ا  اخ باااارا  الوااا را  الااى كليااال ال ربياال 

 2012ل7ل  26المؤ لل للوبا   بالكليال  نذ الا لوارار الم لال العلاى لل امعاا  الصاا ر ب ااري  
 للااا الا  اا افر  فااي الم واا ق الداار    2012ل 8ل 29 قاارار م لاال ال امعاال الصااا ر ب اااري  

 ال اليل:
حاصااا علااى داالا ن الثان ياال العاماال ماان محافياال ال ربياال فااي العاااق ان يكاا ن الطالاال  -

 السابق ل و ق .
ان يكاا ن الطالاال حاصااا علااى الحاا  ال نااى المواارر للوباا   بالكلياال ساانل حصاا ل  علااى  -

 دلا ن الثان يل العامل.
 ان يك ن الطالل مو  ا بالكليل ال ي  ر ل في نو  ق  ه منلا  ليل مذص لً. -
لطااااال نذاااال ال اااارا ا  ال ارياااال  الو اعاااا  المالياااال الموااااررن علااااى يطبااااق علااااى  ااااؤل  ا -

الطال ال    اللل ن  ؤ  ن ام حان الدلا ن الثان يال العامال المصاريل فاي العااق الم وا ق 
 ب  .

عن  –في حالل ا  يا  ق اخ بارا  الو را  بن اح  –يك ن قب   نو  ق    ؤل  الطال  -
  فوا للو رن الس يعابيل للكليل.طريق إ ارن الكليل  ا  ارن ال امعل 

علي دلا ن معا لل )عربيل اا ا نبيل    ق  ح    م اع ا    ن الحاصل ي ن المصر الطلبل ل الطالبا   .4
 .الخ بارا  لأ ا مس ولل 

م حانااااا  الثان ياااال العاماااال ل المااااؤ  ن) نساااايا  اخااااري   ي ن ر ال  اااار مصاااا الطلباااال ل الطالبااااا  .5
 .العامل لل اف  ن للإ ارنال و ق  قب مل ريل مصر العربيل عل ل
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مواار كلياال ال ربياال الريا اايل  للااا ماان اخ بااارا  )الواا را   الوباا   بالكلياال بطاقااا   اا ق اساا خرا   .6
 .بم مع كليا   امعل طنطا بسبرباى

 لان  ع ما   ال ربيالبمحافيال   نال ابع ن لل   ياع ال  رافاي  المويما الطلبل ل الطالبا  وب  الكليل  .7
 –)اقاماال ماان ح     رافياااً  لاا  المخصصاالن   اال اي طالاال  اا ق اخ باااره فااي كلياال   اار الكلياال 

 .الحص   علي دلا ن الثان يل العامل   –م ال   
الل  اق با را  الخ بارا  طبوا للحر ف الب  يل  ال ي  علن في الصحف المصريل   ياا ن ايااق  .8

 .خص الس ال ال ك  ر ل   ير ال عليق العاليا را  الخ بارا  الا ل ق المر  
    رافيااا  معاا  اصاا  رقااق ال لاا ل فااي لاا بعا ااال نساا ق ال لذاارم مك اال الطلباال ل الطالبااا   واا ق  .9

صا رن  2اي مسا ن  اخار    عا    با ل منا   بايو ص رن طبق الص  من  ) ل  أالثان يل العامل 
الصااا رن  خ ملاااا  خااا ق رقاااق ال لااا ل   لسااا خرا  بطاقااال الخ باااار بعااا  لصاااق 6×4دخصااايل )

 .الصلي بخا ق الو را 
 بالمك ااال سااا ا   فواااي  احااا ن قااا را  اخ باااارا  بطاقااال سااا ى ) للطالااال ل الطالبااال  صااارف ل .10

 قياااق حالاا   فااى عنلااا فاقاا  باا   يصاارف  ل البطاقاال باساا خرا  الخاصاال فر عاا  احاا  ا  الرئيسااي
    خااال الخ صاااص ل لااا  يحاااا  ال   ياار بطريواا  ثانيااا  ماارن قاا را  بطاقااال باساا خرا  الطالاال

 .  ه الوان نيل ال را ا 
م عا  ا ا   فى ال أ    فعليل ال و ق بطلل الى عم ا  الكليال قبا  الطلبل ل الطالبا الا ر ل  .11

 الخ بارا  بم ن مناسبل.
بطاقل اخ بار الو را  الي مور ل نال الخ باارا   ق معل  ال    ان  الطلبل ل الطالبا علي  .12

 .لكليلبمور افي الم ع  المح   للا في 
 ميع اخ بارا  الو را  لك  من )كليا  ال ربيل الريا يل   اؤ  ان لطالبا  للطلبل ل ل      .13

 قالذن ن ال طبيويل    علا ل –ال ربيل الن عيل  –السياحل  الذنا ك  –الذنيل  –ال ربيل الم سيويل  –
 من مك ل ال نس ق الخاص بك  كليل. بطاقل اخ بارا  لك  ن م من  له الو را على  الحص  

 ملا الااي ل ناال الخ باااريببطاقاال اخ بااار الواا را    ساال  اح ذياايان  الطلباال ل الطالبااا علااي  .14
 .بالكليل

للله الخ بارا  ح ي  قا  لق  علن ن ائ ل الخ بارا ا  ا  ا  اللل نالطلبل ل الطالبا  علي  .15
 ق باا لالطاابع الخاااص بالكلياال فاي حالاال ر ب قلمك اال ال نساا ق   ام ن ر بااا ل قم عا   واا يق ا راقلا
 .في الل حاك بلا
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فاي الل حااك بالكليال ماع   ار بايعلاي بطا ل  ريا ايل     نالحاصال الطلبل ل الطالباا علي  .16
اخ بارا  الو را  الريا يل مع طاال الثان يال  بأ ا الل  اق  قاس ثنا  من در  الم م م . عل ل

 .للق ق را  مرن اخرى  رالعامل . ح   ل يعو  اخ با
ال  قفوااي بن ااائ لق  ل يع باار للااا  رداايحا بوباا لل  نالطلباال ل الطالبااا  النااا ح خطاار الكلياال  .17

لم ماا م لداار    نساا ق الكلياال طبوااا لفااي اخ بااارا  الواا را   فوااا   ن اا ق الوباا   ماان باا ن النااا ح
 .لثان يل العامل المعلن مع ك  مرحلل  نس قالكلي لل ر ا  في الثان يل العامل 

ل ااي   اارى فااي كليااا  ال ربياال يواا ق مك اال ال نساا ق ب   يااع ك  اال يداا م  علااي الخ بااارا  ا .18
 الريا يل .

 تنبيه هام :

من اخ اف م اع   الخ بارا  بح   ل    اخ  الم اع   مع  ال أك الطلبل ل الطالبا  على 
بع الا فاي حالال ر ب لاا فاي ا ا  اكثار مان اخ باار ماع العلاق باان اخ باارا  قا را  ال ربيال الريا اايل 

 .) طبوا لر بل ك  كليل فى  نييق اخ بارا لا  ثاثل اياق م  اليل   مان أ  
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 ابنائنا الطلاب 

 فاااي اطاااار مني مااال الحك مااال اللك ر نيااال ال اااي  ااا عملا ال  لااال  ااا ق ا خاااا   ق يسااا را علااايك
عن طريق دبكل الن رن  خ مل م انيل م احال علاى م قاع المر بطل ب نس ق  خ   الكليا   قر با ك

 الب ابل الحك مل المصريل

www.egypt.gov.eg                                                          
 كيفية اداء الاختبارات :

 للااا  طنطاااالطالباال دخصاايا الااي ل ناال الخ بااارا  بمواار الكلياال  اخاا   امعاال الطالاال ل واا ق    -1
فاي ال ااري  المحا   فاي  مااق السااعل الثامنال صاباحا   للاابمور الكليل بم مع الكليا  بسابرباى 

 :   مع
  عل لا من مك ل ال نس ق . بطاقل اخ بارا  الو را  الحاص 
 (   سق 6×4  ص ر دخصيل موال 6ع . 
 . ص رن البطاقل الدخصيل 
 على بط ل  ريا يا .  ندلا ا  ال ذ ك الريا ي )ان        للحاصل 
   أ   حااالا  خذ اااف -بلااا  ن  بنطلااا ن  ااا ريل  –المابااال الريا ااايل ) لباااال بحااار  ماااا  ه

 . قطن قص ر درال – ريا ى
 :الطالب / الطالبةاختبارات  -2

 مل في     م م عل من الخ بارا  الموننل  ال ي   ق اد واك الملارا   ال ا ا  الا 
طبيااااا    –ر )ريا اااايا لخ بااااار اف اااا  العناصااااالطالاااال ل الطالباااال  اااا ق ا رائلااااا علااااى 
 لن ماق الي الكليل .

  دك  ل ان من اع ا    ئل ال  ريل بالكليل  فوا لاق ميا   ال خصصا  لل حوق من 
 قل حو اق رساالل الكليال مان خاا  ان امامل  الم وا ق ل يا  ماا  ؤ لاالطالل ل الطالبال ان 

 الكا يمي  فوا لما  لي : الكليل لبرنامج
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 : )بنين( الطلابأولا: اختبارات قبول 

 اليوم الاول للاختبارات:

 يا ق ب اساطل اطباا  اخصاائ  ن ب ارا اثباا    الكدف الطباى المبا ئى علاى الولال : -
 اخ بارا  الو را  الريا يل  لأ ا كذا ن الولل 

 للاختبارات: الثانياليوم 

 اختبار القوام و اشمل : -1

سق    يس ثنى  لا الدر  فى  165يو  ط   الطالل عن لأ)  ل  :قيال الط   -
حالاا  حصاا   الطالاال علااى بط لاا  ال مل رياال فااى اى ندااا  ريا ااى مااع  واا يق مااا 

 لمبيااال  الم لااال العلاااى للدااابال الل نااال البااا  للاااا مع مااا ا مااان ا حاااا  اللعبااال    ث
 . الريا ل  
 لمعا  ر علمي .ال  ن طبوا ح    راعى العاقل ب ن الط      :ققيال   ن ال س -
 عن النحرافا  الو اميل المخ لذل . الطبيالكدف الو اق :  -

 ا  ا ا . –معل ما   –ميلر  –ص    –سمع  –: نطق الشخصيالاختبار  -2
 )اللعبة( : الياايياختبارات المهارة فى نوع النشاط  -3

  ر  . 40النلايل العيمى للملارن  -
 % .40) 16النلايل الص رى للملارن  -

 و ر ال ر ا  فى المس  يا  ال اليل:  ؤ ى الطالل اخ بارا  الملارن فى ندا  ريا اى  احا  مان  -
 ب ن :

  ر   . 40الى  30الاعب ن ال  ل  ن  ال ر ل ال لى                 من  -
  ر   . 30الى  20الاعب ن من باقى ال ر ا   من خبا  الم ارل    من  -
  ر   فأق   20من                     الاعب ن الممارس ن           -

ؤ ي الطالل اخ بارا  الملارن في ندا  ريا ي  اح  من ب ن الندطل الريا يل ال اليال :  
الساك ا   –ال انل  – انل الطا لال  –اللا كى  –كرن ال ا   –الكرن الطائرن  –كرن السلل  –كرن الو ق 

 -المصااااارعل –ال مبااااا   –كاااارن المااااا   –ال طاااال  –السااااباحل  –مسااااابوا  الم اااا ان  الم اااامار  –
رفاع الثواا    كماا  ال سااق.ا   –  ا  ف  –الا ر ا   –المباار ن  –الماكمل  -  الكارا ي ال     

 اى ندا  ريا ى اخر   افق علي  م لل الكليل.



 

 بية اليااييةبكلية الترالطلاب الجدد قبول سات سيا

 ملح يل :

 م ر  رى  من اخ بارا  الملارن فى العال الو ى . 800م ر ع  ,  100) ل   خ  سباك  
 وم الثالث للاختبارات:الي

 اختبارات الاستعداد البدنى :

)ال  ق ال     الريا ي    قاصر على الطالل اللى ا  ا  اخ بار الملارن فى ن م الندا  
 ر اااال علااااى القاااا  ح اااا   ااااؤ ى الطالاااال اخ بااااارا   16% ماااان ال ر اااال النلائياااال   ااااى 40محووااااا 

 طبوا لما  لى: الب نيالس ع ا  

  ر ا   10م ر   بال من )100اخ بار السرعل)الع   الخ بار ال   :  -
  ر ا   10الخ بار الثانى : اخ بار  حم  ق ى )الد  على العولل  بالع  ) -
الخ باااار الثالااا  : اخ باااار قااا رن ال ثااال اماماااا  )ال ثااال الط يااا  بالوااا م ن معاااا مااان  -

  ر ا   10الثبا   بالمسافل ) 
ثناى الاركب  ن كاملال ق  اع الكذا ن علاى  قالخ بار الرابع : اخ بار الردااقل)  قا ف -

عاااااا   فااااااى  قيواااااال  احاااااا ن   لأكثاااااارالراق قاااااالف الاااااار ل ن للخلااااااف  يكاااااارر ال ا  
  ر ا  10بالع  )

ل يواا   ساا ي يالخ بااار الخااامل : اخ بااار المر ناال  قاا ف فاا ك من اا ن ا  موعاا   -
الصاابع الاى ابعاا   باأطرافساقق ثناى ال الم امامااا اساذ  لل صا   30عان  ار ذاعا 

  ر ا   10ث انى بالمسافل )  3سافل  الثبا  م
  ر ا  10م ر  بال من )  800الخ بار السا ل : اخ بار ال حم  ) ال رى  -
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 :)بنات(ثانيا: اختبارات قبول الطالبات 

 اليوم الاول للاختبارات :

 الكدف الطبي المب ئي على الولل  الص ر: -1
 الولل ل ا  الو را  الريا يل .  ي ق ب اسطل اطبا  اخصائ  ن ب را اثبا  كذا ن

 الو اق   : –ال  ن  –اخ بار الو اق  ي  من ) الط    -2
  سااق  يساا ثنى ماان  االا الداار  فااي حالاال حصاا للا  155الطاا   : ل يواا  طاا   الطالباال عاان

علااي بط لاال ال مل رياال فااي اي ندااا  ريا ااي مااع  واا يق مااا  ثباا  للااا مع ماا ا ماان )ا حااا  
 الم لل الو مي للريا ل قطام البط لل  . – اللعبل  الل نل الل ليمبيل

  علميل.المعا  ر للطبوا ال  ن :  راعي العاقل ب ن الط    ال  ن 
 . الو اق : الكدف عن النحرافا  الو اميل  الكدف عن  ذلطح الو م ن 

 اليوم الثاني للاختبارات :

     قاصر على الطالبل ال ي ا  ا   اخ بارا  ال  ق ال    يدم  :
 درجة ( 70اختبارات القدرات الياايية )ولا: أ

  ر ا    10م ر ع           بال من ) 50الخ بار ال   : اخ بار السرعل )
   ر ا  10  للبنا  .)بال من  الخ بار الثاني : اخ بار  حم  الو ن ) الد  على العولل   المع

  ر ا    10ق ائق   ) بال من  5اخ بار الرداقل ) ال ري الم عر  ب ن  الخ بار الثال  :
 الخ بار الرابع : اخ بار المر نل : 

  ر ا    5  ايل الر ذام )   رفع الر    انبا -
  ر ا    5بالر ذام )   سو   ال لم اماما -

 اخ بار الو رن على ال ثل :الخ بار الخامل :
  ر ا    5لمسافل )با   ال ثل الط ي  من الثبا  -
  ر ا    5بالر ذام )  ال ثل  العم  ي من الثبا  -

 الخ بار السا ل : اخ بار الو رن على الرمي :
  ر ا    5بالمسافل )   ك ق   3) رمي كرن طبيل  -

  ري  : – نذسي  –الخ بار السابع : اخ بار ال حم  ) ل    ري 
  ر ا   10بال من )    ل    ري  نذسي  -
  ر ا    10بال من )   م ر  600 ري  -
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 اختبار المهارة في نوع النشاط الياايي :ثانياً : 

 اخ بارا  الملارن فى ن م الندا  الريا ى )اللعبل  :  ق 

  ر  . 40النلايل العيمى للملارن  -
 % .40) 16النلايل الص رى للملارن  -

ا  الملارن فى ندا  ريا اى  احا  مان  و ر ال ر ا  فى المس  يا  ال اليل:  ؤ ى الطالل اخ بار  -
 ب ن :

  ر   . 40الى  30الاعب ن ال  ل  ن  ال ر ل ال لى                 من  -
  ر   . 30الى  20الاعب ن من باقى ال ر ا   من خبا  الم ارل    من  -
  ر   فأق   20الاعب ن الممارس ن                              من  -

ا  الملااارن فااي ندااا  ريا ااي  احاا  ماان باا ن الندااطل الريا اايل ال الياال : كاارن  ااؤ ي الطالاال اخ بااار 
 –السااك ا   –ال انل  – انل الطا لاال  –اللاا كى  –كاارن ال ا   –الكاارن الطاائرن  –كاارن السالل  –الوا ق 

ال اا     -المصااارعل –ال مباا   –كارن المااا   –ال طاال  –السااباحل  –مساابوا  الم اا ان  الم امار 
ا  اى ندااا  ريا ااى اخاار  رفااع الثواا . –  اا  ف  –الا ر ا   –المبااار ن  –ماكماال ال - الكارا يا  

   افق علي  م لل الكليل.

 ملح يل :

 م ر  رى  من اخ بارا  الملارن فى العال الو ى . 800م ر ع  ,  100) ل   خ  سباك  

  ر ا    10) أ ائ  الطالبلما يطلل من  : التعبيراةاختبار الحيكات ثالثا : 
 المدي في ال    ال ح  بحماق السباحل )صح ا  خطأ  اختبار الثقة :خامساً: 

 اليوم الثالث للاختبارات :

 الخ بار الدخصي :

 لأ ا  واا ق الطالاال  اخ بااارا  للواا را  الريا اايل فااي   نالائواا للطااالبعاا  اعااان الن   اال  -
)النطاق , السامع  الخ بار الدخصي في الم اع   ال ي  ح   ا ل نل الخ باارا      امن :

 , الص   , الميلر , المعل ما  , ال  ا ا  , ....... ال   
  



 

 بية اليااييةبكلية الترالطلاب الجدد قبول سات سيا

 هامة: تعليمات

 ااا ق ال ردااايح لكلياااا  ال ربيااال الريا ااايل عااان طرياااق الن رنااا  مااان بااا ن الطاااال )الطالباااا    -
ئوااا ن فاااي اخ باااارا  الوااا را  الريا ااايل  للاااا باسااابويل الم مااا م الكلاااي لااا ر ا  الثان يااال اال

 العامل 
ل ن لاق  علان ن اائ لق فاي  اله الخ باارا  لاعلي الطال الل ن ا  ا  ا  له الخ بارا  ا  ال -

    مسامي كلياا  ال ربيال سا    ر با لق علي م قاع ال نسا ق اللك ر ناي .  سح ى م ع   
 .ن ق اع  الوب   ال  رافي ا من الكليا  ال ي  ر ب ن في الل حاك بلا مع مراع الريا يل

 :و ق با بام ال ييبطاقل ال رديح  معرفل الكليل المردح للا الطالل ل الطالبل بع  اس اق  -
 المطل بل للوب   بالكليل .ال راك  لس يذا لطال بالكليل ا دئ ن  ال     الي م يف -
 .للذرقل ال لى ول علي ال راسيل المس حس ا  الرس ق  -
الموبا   مان مك ال ال نسا ق بعا   الطالال العااق يوا ق الطباى بالو مسا  ن  الطباي الذحص -

 للكداف بال ح يا  الخاصال السا مارن الن اح فى اخ بارا  ق را  ال ربيل الريا يل ك ابل
الدخصايل  البطاقال  مع  عليل الطبي الذحص أ را    من ب اري  بالعلق  ال  قيع الطبى

  للا بع  الر  م الى المخ ص بدئ ن الطال الكليل .
 

 


